
障がいがある無に関わらず、普通に暮らせる社会（基本理念）に向けて 

ＳＤＧｓ
エスディージーズ

、かたるべ会の行動プラン 

人間は地球からの恩恵を受け、生活しています。 

海や大地、森林や空気、水などの恩恵を受け生活しています。 

しかし、 

温暖化、海洋汚染、水質汚染、大気汚染、森林破壊で地球が悲鳴をあげています。 

人間の欲望が地球を壊してしまっているのです。 

更に、人間は欲望のために紛争や差別、独占などで社会も壊しています。 

飢餓や貧困、人種差別、障がい者差別なども発生してしまっています。 

このままでは地球の未来はありません。 

ＳＤＧｓを実践し、地球をきれいにしましょう。 

ＳＤＧｓを実践し、人間や動物が共存共栄できる社会にしましょう。 

 

 

ＳＤＧｓとは国連サミットで採択された持続可能な 17の開発目標 

 

 

(1)貧困をなくそう 

① 食材を大切に使う 

② フェアトレード商品（公平・公正貿易）を購入、知る 

 

(2)飢餓をゼロに（温暖化、干ばつ・・・） 

① 節水、節電、リサイクル、ごみの分別と削減 

 

(3)すべての人に健康と福祉を  

① かたるべ会で働く 

 

(4)質の高い教育をみんなに 

① 環境や福祉イベントなどに参加する 

 

(5)ジェンダー平等を実現しよう 

① 家事を平等に分担する 

 

(6)安全な水とトイレを世界中に 

① 水道の蛇口をこまめに止める 

 

(7)エネルギーをみんなに そしてクリーンに 

① 節電する 



 

(8)働きがいも経済成長も 

① 地元の商店から地元産のものを買う 

 

(9)産業と技術革新の基盤をつくろう 

 

 

(10)人や国の不平等をなくそう 

① いじめや差別をしない、させない 

 

(11)住み続けられるまちづくりを 

① 地域交流する 

 

(12)つくる責任 つかう責任 

① 賞味期限が短いものから購入する  

② 食べ残しをしない、余り食材を活用する 

 

(13)気候変動に具体的な対策を 

① リサイクル、ごみの分別と削減、ペーパーレス化 

② バイオマスゴミ袋などを使用する 

③ 出来るだけ公共交通機関を利用（排気ガス削減）  

 

(14)海の豊かさを守ろう 

① マイバック、マイはし、マイボトルを使う 

② レジ袋やプラスチック製品を使わない 

 

(15)陸の豊かさも守ろう 

① 毛皮や牙などを使った製品を買わない 

② 飼えなくなったペットを野山に捨てない 

③ 食肉、乳製品の購入を控える（買わない） 

 

(16)平和と公正をすべての人に 

① 国際紛争や平和に関する記事を読む 

② 被爆地や被災地を訪問する 

 

(17)パードナーシップで目標を達成しよう 

① ＳＤＧｓに関連する情報を SNSなどで拡散する 

かたるべ会

の行動 

①  誰もがわかりやすい表現を使う 

②  UDフォントなど見やすく大きめな文字を使う 

③  カルチャーチェンジ指針の実践 

④  信頼関係の持てる環境を実現する 

⑤  誰もが普通に暮らせる社会を実現する 

 


